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Неосторожно сказанные слова могут обидеть близкого человека. Есть риск обострения
хронических заболеваний. Не стоит утомлять себя домашними хлопотами. Займитесь
тем, что вам приятно. Уединение будет полезным, проведите медитацию, или просто
посидите у водоема, отвлекаясь от суеты. ...  
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