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Сегодня вас ждет общение с родственниками. Постарайтесь не вмешиваться в чужие
споры, иначе останетесь виновником всех бед.  Свежий воздух и физическая активность
помогут вам избавиться от стресса. Вам стоит остерегаться нагрузки на позвоночник,
вечером обязательно сделайте массаж спины. ...  
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