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Сегодня вам следует плотно заняться оздоровлением организма. Любые практики по
очистке от шлаков, омоложению и выведению токсинов дадут хороший результат.
Старайтесь не перегреваться на солнце, есть риск солнечного удара. Жирную пищу
лучше заменить фруктами и салатом. ...  
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