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В первой половине дня лучше заниматься встречами, переговорами. Причем, в
неформальной обстановке, "без галстуков". Ты можешь договориться о многом и
выстроить стратегию будущего сотрудничества. Во второй половине дня показано
больше двигаться, гулять, заниматься спортом. И не стоит заниматься делами, к
которым не лежит душа – потом это может быть чревато проблемами со здоровьем.  ... 
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