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В первой половине дня остерегайся конкурентов и держи важную информацию в
секрете от посторонних. Твои оппоненты могут реализовать твои идеи, поэтому будь
внимательнее. Во второй половине дня могут обостриться отношения с руководителем.
Не стоит критиковать недостатки коллег, это только усугубит ситуацию. Вечером
старайся ограничить употребление острой и соленой пищи. ...  
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