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Утром ваше настроение будет не самым лучшим, найдите способ, чтобы исправить
ситуацию. Если вы не хотите ни с кем общаться, лучше уединитесь на время. Ваша
критика может оскорбить и обидеть близкого человека. Попробуйте поставить себя на
место окружающих, тогда вы поймете свои ошибки. Вечером примите расслабляющую
ванну с морской солью и травами. ...  
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