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В первой половине дня могут возникнуть сложности во время поездок. Не стоит
переживать из-за мелочей, сосредоточься на конкретной цели. Во второй половине дня
откажись от общения с людьми, которые требуют твоей помощи. Тебе нужно заняться
планированием и разработкой стратегии своих действий. Вечером постарайся
отказаться от употребления алкоголя и крепкого кофе. ...  
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